Ké dén 1a bénh dich Ta. Khoang gitra thé ky thir
19, bénh dich T4 tran vao Anh quéc, giét hang van
ngwoi. Can bénh ky di nay giét nguoi chép nhoang
chi vai ngay sau triéu chirng dau tién. Bac st John
Snow nghi ngér ngudn bénh xuét phat tir nwéc ubng
cta Luan Don. Ong da didu tra, khoanh ving dwoc
noi phat bénh 1a mét giéng nwéc c6 may bom bi
nhiém khuan. Khi thanh phd dep may nwéc do,
dich bénh ciing dirng. Ngay nay, dich Ta khéng con
hoanh hanh & cac nwdec tién tién, nhwng van tén tai
& céc nwéc nghéo thiéu thdn ngudn nuwéc sach.

Coronavirus 1a digu nhan loai dang khiing hoang,
nhwng so v&i nhirng dich bénh trong qua khtr, chic
chwa dén ndi nao, do y khoa va y thirc d3 tién bo rat
nhiéu ngay nay. Hon mét thé ky da tri qua, nhan
loai méi don nhan thém mot sé dich bénh toan cau
nira, nhw SARS, MERS, H1N1, H5N1, vv... V&i
Coronavirus, du con sb lay nhidm hon 5 triéu va to
vong hon 350,000 chwa sanh v&i cac dai dich ngay
xuwa, nhwng cting la ndi lo cia moi ngwi, vi hoang
mang chira biét 1am thé nao d& khdng ché va tiéu
trir Coronavirus. Khi ching téi viét nhirng dong chir
nay, thi c4c chuyén gia dang bét diu th® nghiém
véc-xin, nhung ngudi ta cho rdng dé dwoc thanh
cong hoan toan va phat hanh cho quan ching chic
phai mét thém nhiéu thoi gian noa.

Trong thei can dai, mdi nam thé gidi chét vai
chuc triéu ngwedi. Nam 2017, con sb do 1a 56 triéu
ngwdi. Nguyén nhan hang dau la bénh tim mach.
Sau d6 dén ung thw. Nhirng bénh théng thuwéng nhuw
cao mau, cao md, tiéu dwérng, map phi, hat thubc,
méi trwdng xau, dwoc xem la nhikng tac nhan chu
yéu.

Dai dich xay ra cho nhan loai tteng héi tirng ltc.
Bénh tat cé mat luén luén. D6 la chwa k& dén chién
tranh va tai nan. DU sy chét 1a diéu gi rit quen
thudc, can k&, nhwng hinh nhw con ngwdi chwa bao
gi® cam thay “thodi mai” véi sw chét. Coronavirus
lam nguwoi ta hodng so vi ching ta chuwa biét nhiéu
vé n6, chuwra biét n6 sé lay lan dén dau va tac hai dén

mirc ndo. Con ngudi sg s chét ciling véi nguyén |
nhan gan nhw thé. Chung ta khong biét diéu gi sé |

xay ra khi hén lia khdi xac, nén tam Iy vo cung lo so.

Kinh Thanh nhic dén sy chét rat sém. Ngay sau
nhibng chwong dau tién dién ta canh dep tuyét my
clia vuon E-den, 161 canh bao v& s chét da duoc
nh&c t6i khi Chaa néi véi éng A-dam va ba E-va
ménh 1énh vé trai cdm: “Hai ngwoi chdng nén an
dén va ciing chdng nén da dong dén, e khi hai nguoi
phai chét chang.” Léri cdnh bao v sy bat tuan da bi
td phu loai ngudi bé qua, dé tir db, sw chét xen vao.
Du la dich bénh, hay bét cir nguyén do nao khac,
tat ca chung ta déu s& di con dwdng do6. Sy Chét
la vi khach khéng mai, 14 nhan vat bdng nhién xéng
vao lam xao trdn sw yén binh cla chiing ta. Ching
ta ghét, s, khéng thich, nhuwng khéng lam gi dworc.
Ban co tlrng nghe céu kinh van Chula phan, “Theo
nhw da dinh cho loai ngwdi phdi chét mat I1an, roi
chju phéan xét.” Khi sy chét dén dé dan chung ta di,
chting ta khéng tir chéi dwoc. Ban cé sg khong?

L& binh thwdng, ai ciing s¢ chét. Tuy nhién,
ching ta cé ly do dé thang sw so hai d6, vi Chua
Ctru Thé Gié-xu da phuc sinh, chién thang sw chét,
dem dén hy vong va ctru rdi cho nhirng ai tin Ngai.
Néu su chét la vi khach khéng moi, thi & day, Chua
Gié-xu 1a vi khach dang dirng trwéc clra tam hon
ban dé g& cira, chd ban mé& cira, m&i Chua vao
ldng.

Hon hai ngan nam qua, tlr sau s kién Chua
Phuc Sinh, Chta v&n dang kién nhan ding bén
ngoai, go clra long ban. H6m nay, ban c6 sén sang
mé& clra, m&i Chaa vao long hay ching?
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A
@ ng ba Trén dang vui vé dung bira com chiéu
véi con trai va con gai, béng nghe mét tiéng
«xo0ang,» canh cira kiéng bi dap bé toang va mot
béng ngudi dot nhién xéng vao nha. Vi mot dong
thai khong co vé gi qua di¥ doi, dwéng nhw cham
ma chéc, ngudi la d6, vi khach khéng moi, chi trong
thevi gian ngén, da phé tan sip binh lang cua gia dinh
éng Tran. Cong ty du lich do 6ng Tran lam chi bi
pha san. Nha hang ctia ba Tran khong con khach.
Cau con trai bj mét viéc. C6 con géi khong dugc di
hoc, va gific méng du hoc ciing tan thanh may khoi.
Ong Tran con nghe tin ryng roi [a ngwdi cha gia bi
nhi&ém bénh nguy kich, gan lia dvi, trong khi nguoi
me gia yéu dudi khdng lam gi dugc, khéng co ai dén
gitip d@, va chinh 6ng Tran ciing khdng duoc phép
dén gan cha me. Ong dam ngwe dau khd khi nhan
biét rang khi cha éng qua doi, sé dvoc nhan vién y
té dem di héa tang, khéng tang 1&, khong tién dwa,
khéng vanh khan bao hiéu; con me dng sé tirc khic
bi cach ly va véi thé chét yéu dudi bénh hoan cia
ba, khéng hy vong gi ba s& qua khdi. Ca nha séng
trong ciing thanh phé ma éng Tréan, mot thuong gia
thanh cong, béat Iwc khdng giup gi dwoc cha me,
danh khoanh tay nhin gia dinh tan nat.

Poc dén day, hdn quy doc gia da biét vi khach
khéng méi nay la ai rdi. Vang, d6 1a Coronavirus.
Thang 12, 2019, Béac si Ly Van Lvong & Vi Han,
thudc tinh HO Bac, Trung Hoa, canh béao vé loai
vi-rtt la xuét hién, nhwng ngay 1ap tire bi canh sat Vi
Han triéu tap va khién trach vi cho réng tung tin d@on
that thiét am dan ching hoang mang. Chi vai tudn
sau, Coronavirus blng Ién nhu ngon song dang
trao, lan téa khdp noi trén thé gi¢i, gay nén nhirng
thiét hai va canh twong chwa trng thdy. Thuong
thay, Béc si Ly V&n Lwong da bj nhiém bénh va qua
ddi ngay 7 thang 2, 2020 trong nwée mét thwong
tiéc clia ngudi dan Trung Hoa.

Cau chuy&n vé& Coronavirus thudc loai “mot 16
ciing thira, ngan loi chéng du,” vi ai ndy déu theo
di tin tic sat sao trong tirng gidy phat. C6 thé noi
tat ca moi nguwdi, moi quéc gia trén thé givi déu bj
anh huéng bdi dich bénh nay, truc tiép hay gian

tiép. Strc tan pha ciia n6 that kinh khing, dén gio,
chwa ai tinh toan néi. C6 18 sau khi dai dich qua
i, cac chuyén gia méi c6 thé ngdi xubng ngdm lai
nhirng hoang tan ma con bao Coronavirus da gay
ra. Chéc chén d6 s& 1a con sé lam moi ngudi that
kinh. & mét dat nwée giau manh nhw My, ching
ta khong bao gi® ng& cd ngay cac chg khong con
gao, nwéc mém, mudi, dwong, siva, trieng, thit ga,
nwée ubng, banh mi, dd hop, dd déng lanh, khau
trang, nwée riva tay, cac nhu yéu phadm khac, va la
thay, gidy vé sinh. Chting ta twéng minh séng trong
mo. C6 phai nhitng phim khoa hoc gia twéng vé
ngwoi hanh tinh tAn céng dinh tiéu diét trai dat dang
dién ra, va trong d6, chiing ta dang & dién vién quan
chung? Nhuwng day khéng phai la phim, ma la thyc
t&. Cac khu du lich vAng nguwi. Hang quéan loe hoe.
Chuyén bay hiy bd. Cac nuéc thay nhau dong cira
bién gi@i. Trwedng hoc dong clra. Cac s kién tu tap
déng ngwoi dong ctra. Nha the dong clra. That la
didu chwa tirng xay ra trén nwéc My va ca thé gioi.
Mtrc dd bang hoang cao dén ndi ching ta kho tin do
la sw that. Ngwdi an nhién binh tinh nhét ciing cam
thdy c6 gi 1a la frong cdm nhan. Khéng thé nao la
mét ngay binh thweng duorc.

That ra, v&i khoa hoc tién tién ngay nay, con
ngwdi da quen song trong an nhan va hau nhuw moi
s déu dwdi quyén kiém soat clia con nguwdi, nén
dich b&nh Coronavirus, v&i tinh trang hién nay chwa
¢6 ké& hoach hiéu qua d& ngén chan, lam ngudi ta
hoang hét. Trong lich st thé gii, nhiéu dich bénh
khiing khiép da xay ra, x6a sach nhiéu viing, mién,
qudc gia véi mie do ti vong rat cao.

Nam 541, dich bénh Justinian tir Ai Cap fran vao
Constantinople, tht d6 ctia Dé québc Byzantine xua,
qua nhi*ng con chi ran trén minh cda loai chuét an
ndp trong ngii céc. Tir Constantinople, dich bénh
nhanh chéng lan qua Au Chau, A Chéau, Bac Phi,
va ban dao A Rap, giét chét khoang 30 dén 50 tridu
ngwdi, co 1& khodng phan niva dan sé thé giGi thoi
bly gi®. Lic d6, ngwai ta chdng biét lam sao dé
chéng d&, chi khong dam dén gan ngudi bénh ma
théi. Dén moét Itc nao do, con dich tw dirng lai.

800 nam sau, ndm 1347, dich Pen tan céng Au

Chau, cwép di 200 triéu nhan mang trong bén nam.
Céc bac sTva chuyén gia mét Ian nira lai dién dau,
nhwng ho dan c6 y thiec vé& sy céch ly khéi ngudn
bénh. Ho bat dau gitr céc thay tha lai trén tau cho
dén khi chi*ng minh rang cac thiy th( khong bi
bénh. Ltic d4u, cac thiy thd phai & trén tau 30 ngay,
duoc goi la Trentino. V& sau, chinh quyén tang lén
40 ngay, goi la Quarantino. D6 1a nguyén géc cia
tr Quarantine ching ta dung ngay nay, va la khoi
d4u clia chinh sach cach ly bét dau tir thé gioi Tay
phwong.

ThG @6 Luan Dén cia Anh Quéc dwéng nhuw
khong khi nao dit hdn khéi con Dich Ben. Ctr mbi
20 nam, no lai tai phat. Trong vong 300 nam, tir
1348 dén 1665, da co 40 con tai phat, va trong mdi
con nhw thé, gan 20 phan trdm ngudi séng tai Luan
Poén da tir vong.

Tir thap nién 1500s, Anh quéc bat dau ban hanh
ludt 1& v& viéc cach ly ngwdi bénh. Nhirng nha cé
ngudi bénh dwgc danh dau. Néu nguoi nha cla
minh bénh, khi ra dwdng, minh phai cdm mot cay
géy tring cho moi ngudi biét dé tranh xa. Con dai
dich nam 1665 Ia tran tan cong sau ciing, da cwop
di sinh mang clia 100,000 nguw&i Ludn DOn trong
bady thang.

Ké dén la dich Pau Mua, cin bénh trAm trong
clia viing Au Chau, A Chau, va Phi Chau trong nhiéu
thé ky, véity 1& tir vong la 30 phan tram. Nguoi séng
s6t bi dé lai nhing vét seo x4u xi trén gwong mat.
Nhung ty 18 tir vong nay khdng thdm thia gi so voi
st tan pha clia n6 tai Tan Thé Gi¢i Chau My vao
thé ky thie 15, do nhieng nha tham hiém Au Chau
gay ra.

Dan ban x& Chau My sbéng tai ving Chau My
La-tinh va My qubc ngdy nay chua hé tiép xuc voi
bénh Dau Mua nén ho khong c6 chit mién nhiém
nao. Con dich tran vao da giét chét hang chuc triéu
ngudi. C6 thé néi trong lich st nhan loai, chwa cb
tran dich nao kinh khiing nhw thé. N6 da hay diét 90
dén 95 phan tram dan ban x tai viing Tan Thé Gidi.

Vao cudi thé ky tht 18, Bac si Edward Jenner
d4 phat minh ra thude chiing ngira Dau Mua va gilp
ch&n dirng con dai dich nay.



